
Data Relatore Contenuti

7 Marzo 2026
 
Primo incontro

Docente Francesco Conte
Metodo IMA

 Integrazione Mente Anima

Valutazione Psicosomatica:
come si legge un corpo e
cosa ci dice di sé
Valutazione canali energetici
e orbite funzionali
Le vertebre e le emozioni

Docente Dott.ssa 
Paola Pantalissi 
Psicoterapeuta 

Psicologia clinica e
psicosomatica
Colloquio clinico con il
paziente psicosomatico
Analisi della domanda 

11 Aprile 2026
 
Secondo incontro

Docente Francesco Conte
Metodo IMA

 Integrazione Mente Anima

Definizione dei Canali
energetici principali
Differenza tra Dermatomeri e
metameri
Memoria emotiva dei muscoli 

Docente Dott.ssa 
Paola Pantalissi 
Psicoterapeuta

Comunicazione non verbale
Trauma in psicologia clinica 

23 Maggio 2026
 
Terzo Incontro

Docente Francesco Conte
Metodo IMA

 Integrazione Mente Anima

I messaggi corporei in caso di
violenza , abuso o molestie
sessuali: valutazione
attraverso i parametri dello
Shiatsu

Docente Dott.ssa 
Paola Pantalissi 
Psicoterapeuta

Somatizzazione del Trauma 

6 Giugno 2026
 
Quarto Incontro

Docente Francesco Conte
Metodo IMA

 Integrazione Mente Anima

Sessione interamente pratica
con esercitazioni in
combinata 

Docente Dott.ssa 
Paola Pantalissi 
Psicoterapeuta

Sessione interamente pratica
con esercitazioni in
combinata 

Esecuzione Test per crediti ECM 

More Miles Srls
Sezione Formazione

Inizio corso ore 9.00 – Fine corso ore 15.30  – Sede del corso Via dei Gelsi 140 (Roma)*
Costo 330 ,00 € + IVA da saldare prima dell’inizio del corso – Alla prenotazione va versato il 20% dell’importo 

*La sede medesima potrebbe subire delle variazioni in base al numero dei partecipanti 

Riferimento prenotazioni e/o iscrizioni: 
Iandolo Loredana 393 882 8704 oppure mail info@shiatsuepsicoterapia.it

Numero crediti ECM: 24 – I crediti potranno essere acquisiti solo se la partecipazione è totale  

Corpo & Anima
Una pratica, due approcci, tutto in un'unica seduta


